PROGRAMMA CORSI DI CUCINA WEEK-END

VENERDI:

o Arrivo nella struttura

¢ Aperitivo di benvenuto

¢ Cena

o Serata sotto le stelle passeggiando per il borgo di Rocca Massima
SABATO:

¢ Ore9.00 - Colazione

¢ Ore 9.30 - Tutti in cucina e consegna del materiale didattico

(lezione basata sulla preparazione di paste fresche, sughi, piatti tipici)
¢ Ore 13.00 - Pranzo

(degustazione dei piatti preparati in mattina)
¢ Ore 16.00 - Tutti in cucina

(seconda lezione basata sulla preparazione di piatti sulla carne e dolci)

¢ Ore 20.00 - Cena
(degustazione di piatti tipici con abbinamento dei vini della zona)

DOMENICA:
¢ Ore 9.00 - Colazione
Ore 10.00 - Passeggiata nei sentieri in montagna

o
¢ Ore 13.00 — Pranzo presso il ristorante
¢ Saluto dello Chef

Il corso verra eseguito dall’ Executive chef Marco Graziosi
Alla fine del corso verra rilasciato un attestato di partecipazione da parte dell’ associazione
enogastronomica del Lazio, CD con le ricette realizzate durante il corso e il libro di cucina dello Chef

Marco Graziosi.

Il costo del corso & di € 180,00 tutto compreso



